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LUNDI 09/12 

 

Cœurs de palmier avocats maïs 

(6) 

Saucisse de Toulouse grillée 

()  

Lentilles vertes 

() 

Crème dessert au spéculoos 

(3-5-4) 

 

MARDI 10/12 

 

Terrine de légumes 

mayonnaise 

(10-1-3-5-11) 

Cuisse de poulet rôtie au thym 

()  

Haricots verts au beurre 

(5) 

Crème catalane 

(1-5) 

MERCREDI 11/12 
Endive aux noix et au bleu 

(6-2-5) 

Blanque de veau à l’ancienne 

(6-3-5)  

Spaghettis au beure 

(3-5) 

Liégeois pomme abricot 

(5) 

 

JEUDI 12/12 

 

Coppa et beurre 

(5) 

Cordon bleu 

(3-5)  

Brocoli gratin 

(5) 

Ananas 

() 

 

VENDREDI 13/12 

 

Batavia chèvre noix 

(6-2-5) 

Paëlla de poissons 

(6-7-8-14)  

 

() 

Salade de fruits du verger 

() 

 

SAMEDI 14/12 

 

Pâté 

() 

Cuisse de canette 

()  

Gratin de courgettes 

() 

Eclair 

() 

 

DIMANCHE 15/12 

 

Betterave 

() 

Roti de bœuf 

()  

Gratin Dauphinois 

() 

Poire coulis de myrtilles 

() 

Pour une meilleure gestion il est préférable de réserver la veille, possibilité de commander le jour même avant 9 H 00 en fonction des stocks disponibles. 

Allergènes présents : œufs :1, fruits à coque :2, gluten :3, soja :4, lait :5, sulfites :6, crustacés :7, poisson :8, arachide :9, céleri :10, moutarde :11, sésame :12, lupin :13, mollusque :14  

ZAC Croix de Lugat – 47200 St PARDOUX du BREUIL– Tél : 05.53.20.88.57 – Portable : 06.81.29.09.51 

E-mail : david.foulou@orange.fr – Site internet : www.davidfoulou-traiteur.com 

Passez votre commande directement sure : www.foulou-drive.com 
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